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Abstrak 

Bencana gempa yang terjadi pada pada tanggal 21 November 2022 di Cianjur Jawa Barat 

telah Menyebabkan banyak kerugian besar, baik secara materil maupun non-materil, banyak 

warga yang kehilangan tempat tinggal dan harta benda. Metode Yang dilakukan berupa 

membuat rencana pogram kegiatan, melakukan koordinasi dengan LLDIKTI 3, Melaksanakan 

kegiatan pengabdian di Cianjur Jawa Barat, dan Melakukan Evaluasi. 

 

Kata kunci: Bencana, Gempa Bumi, Masyarakat, Canjur 

 

Abstract 

The earthquake disaster that occurred on November 21, 2022, in Cianjur, West Java, has 

caused many great losses, both material and non-material; many residents have lost their 

homes and property. The method used is making activity plans, coordinating with LLDIKTI 3, 

carrying out community service activities in Cianjur, West Java, and conducting evaluations. 
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1. PENDAHULUAN  

CIANJUR – BNPB terus melakukan update korban bencana gempabumi yang melanda 

Kabupaten Cianjur, Provinsi Jawa Barat Senin (21/11) lalu. Data sementara yang berhasil 

dihimpun hingga Selasa (22/11) pukul 17.00 WIB, terdapat ratusan jiwa meninggal dunia. Hal 

ini diungkap Kepala BNPB Letjen TNI Suharyanto saat memberikan keterangan pers di Kantor 

Bupati Cianjur. "Korban meninggal dunia 268 jiwa, yang sudah teridentifikasi sebanyak 122 

jenazah, masih ada korban hilang sejumlah 151 orang, kita akan berusaha semaksimal mungkin 

agar seluruh korban ditemukan," ucap Suharyanto. 

 

Kemudian data masyarakat yang mengungsi sejumlah 58.362 orang, luka-luka 1.083 

orang, kerusakan infrastruktur seperti rumah rusak total berjumlah 22.198 unit. "Pengungsi 

pada hari ini sudah mendapatkan fasilitas lebih baik, tenda besar telah didirikan baik dari 
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BNPB, pemerintah, TNI/Polri dan bantuan lembaga lainnya," lanjutnya. "Dapur umum telah 

beroperasi, kalau masih ada yang kurang dan belum terlayani, lambat laun akan kami 

perbaiki,". 

 

Terkait banyaknya perbedaan data yang berkembang, Suharyanto berkata, pendataan 

masih terus dilakukan dan Posko telah didirikan, sehingga semua informasi tentang 

penanganan gempa Cianjur ini, secara resmi ialah yang dikeluarkan dari posko. "Setiap sore 

akan ada update penanganan bencana dari Posko Tanggap Darurat yang ada di Kantor Bupati 

Cianjur," imbuh Suharyanto. 

 

Merespon banyaknya kepedulian masyarakat untuk memberikan dukungan penanganan 

pascabencana, diharapkan semua berada dibawah pengelolaan posko. 

"Bantuan kepada masyarakat terdampak baik yang datang dari pemerintah pusat, 

kementerian atau lembaga dan unsur swasta, semua akan dipusatkan di posko dan 

pendistribusiannya akan melalui posko," jelas Suharyanto. 

 

Meskipun dua rumah sakit di Kabupaten Cianjur ikut terdampak gempa, penanganan 

kesehatan tetap dapat dilakukan, tenda-tenda lapangan telah digelar di sekitar rumah sakit 

untuk dijadikan rumah sakit darurat. "RSUD Cianjur dan Rumah Sakit Sayang sudah 

beroperasi dan ditambah tenda lapangan termasuk tambahan tenaga kesehatan," imbuhnya. 

"Sebagian dirujuk ke rumah sakit di luar Kabupaten Cianjur, 100 pasien telah dikirim ke 

Rumah Sakit Hasan Sadikin Bandung," tutup Suharyanto. 

 

Presiden Joko Widodo telah meninjau lokasi terdampak pada siang ini, beliau 

menyampaikan masyarakat yang rumahnya mengalami rusak berat akan mendapatksn bantuan 

50 juta rupiah, rusak sedang 25 juta rupiah dan rusak ringan sebesar 10 juta rupiah. 

 

Gempa Cianjur 21 November 2022 adalah gempa berkekuatan besar yang terjadi di 

wilayah terpencil di Jawa Barat dan menimbulkan berbagai kerusakan di sekitar Cianjur. 

Gempa ini menimbulkan ledakan dahsyat, yang membuat banyak bangunan roboh dan orang-

orang panik berlarian keluar dari rumah mereka. Gempa ini juga menyebabkan beberapa 

jembatan runtuh dan jalan rusak parah. 



JURNAL SELARAS 

JURNAL PENGABDIAN MASYAKAT  

https://www.journal.stimaimmi.ac.id/index.php/selaras/index 

 

V o l u m e  1  N o m o r  3  T a h u n  2 0 2 3  | 17  

E-ISSN: 2986-2876 

 

Selain itu, gempa Cianjur 21 November 2022 juga telah menyebabkan kerusakan pada 

infrastruktur, seperti jembatan, jalan, dan rumah penduduk. Ratusan rumah telah rusak, dan 

sejumlah bangunan lainnya telah roboh akibat gempa. Beberapa kabupaten di sekitar Cianjur 

juga mengalami kerusakan, 

 

Berdasarkan data diatas, STIMA IMMI mengadakan kegiatan Pengabdian masyarakat di 

Cianjur Jawa Barat dengan memberikan bantuan kepada korban bencana gempa di Desa 

Mangun Kerta, Kecaatan Cugenang – Cianjur, Jawa  Barat. 

 

2. METODE  

Metode Kegiatan dari kegiatan Pengabdian Masyarakat Peduli korban bencana gempa 

gempa Cianjur Jawa Barat antaraa lain :  

a. Membuat rencanakan program dan kegiatan: Merupakan Salah satu tahap penting 

dalam kegiatan pengabdian masyarakat peduli korban bencana gempa di Cianjur, Jawa 

Barat. Sepertdi Pendistribusian bantuan, Penyediaan tempat pengungsian, Bantuan 

Psokologis, dsb 

b. Koordinasi dengan LLDKTI 3 : Tim pengabdian masyarakat Sekolah Tinggi 

Manajemen IMMI melakukan berkoordinasi dengan LLDIKTI 3 

c. Pelaksanaan kegiatan: Setelah program dan kegiatan direncanakan, tim pengabdian 

masyarakat dapat melakukan pelaksanaan kegiatan. Kegiatan dapat dilakukan dalam 

bentuk distribusi bantuan, pelayanan medis darurat, dan memberikan Trauma Healing 

pasca Gempa  

d. Evaluasi: Setelah kegiatan dilakukan, tim pengabdian masyarakat dapat melakukan 

evaluasi untuk mengetahui efektivitas program dan kegiatan yang dilakukan pada 

kegiatan pengabdian di Cianjur Jawa Barat. 

 

3. HASIL PEMBAHASAN  

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat di cianjur Jawa Barat dilaksanakan Mulai pada 

tanggal 26 November 2022. Denga sasaran dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini 

yaitu masyarakat korban bencana gempa dan masyarakat yang terdampak bencana gempa di 

Cianjur Jawa Barat dan disekitarya. 
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Hasil yang di dapat dari kegiatan pengabdian masyarakat peduli bencana gempa di 

Cianjur Barat Diantaranya membantu  meningkatkan motivasi para warga yang terdampak 

bencana gempa bumi berupa Trauma Healing, dan meuyalurkan bantuan kepada masyarakat 

yang menjadi korban bencana gempa di Cianjur Jawa Barat. 

  

 

Gambar 1. Persiapan kegiatan pengabdian  

 

Persiapan dilakukan untuk mengantisipasi dan memastikan kelancaran pelaksanaan kegiatan 

dalam mencapai tujuan yang diinginkan. Dengan melakukan persiapan yang matang, maka 

pelaksanaan kegiatan dapat dilakukan dengan lebih efektif dan efisien, serta mengurangi 

potensi kegagalan. Persiapan juga membantu dalam mempersiapkan sumber daya manusia, 

barang, dan peralatan yang diperlukan untuk kelancaran kegiatan, serta meminimalkan risiko 

yang mungkin terjadi selama kegiatan dilakukan. 

 

  

 



JURNAL SELARAS 

JURNAL PENGABDIAN MASYAKAT  

https://www.journal.stimaimmi.ac.id/index.php/selaras/index 

 

V o l u m e  1  N o m o r  3  T a h u n  2 0 2 3  | 19  

E-ISSN: 2986-2876 

Gamar 2. Pemberian Bantuan bantuan 

 

Menyalurkan bantuan kebutuhan dasar: Selain memberikan bantuan makanan dan air 

bersih, tim pengabdian juga dapat menyalurkan bantuan kebutuhan dasar lainnya seperti 

pakaian, selimut, dan perlengkapan sanitasi. 

 

Gamar 4. Truma healing  

Memberikan trauma healing untuk anak-anak pasca gempa bumi adalah langkah yang 

sangat penting dalam membantu mereka pulih dari trauma yang dialami akibat bencana 

tersebut. Berikut beberapa cara yang dapat dilakukan dalam memberikan trauma healing untuk 

anak-anak pasca gempa bumi: 

a. Memberikan dukungan emosional: Anak-anak yang mengalami trauma membutuhkan 

dukungan emosional yang kuat dari orang-orang di sekitarnya. Para relawan dan tenaga 

kesehatan dapat memberikan dukungan emosional dengan mendengarkan keluhan dan 

cerita-cerita mereka, serta memberikan kasih sayang dan keamanan. 

b. Memberikan terapi bermain: Terapi bermain adalah teknik yang sering digunakan 

dalam memberikan trauma healing pada anak-anak. Terapi ini dapat dilakukan dengan 

memberikan permainan yang menyenangkan, aktivitas seni, atau olahraga yang dapat 

membantu anak-anak meredakan ketegangan dan stres yang mereka rasakan. 

 

4. SIMPULAN  

Kesimpulan yang diperoleh dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat di Cianjur Jawa 

Barat, yaitu: 
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a. Motivasi yang diberikan membuat masyarakat berupaya untuk membangun kembali 

kehidupan 

b. Kegiatan Pengabdian Masyarakat berupa pemberian bantuan, dan trauma healing kepada 

masyarakat yang terdampak gempa telah terlaksana dengan baik. 

c. Masyarakat korban bencana gempa di Cianjur merasa terbantu dengan hadirnya tim dari 

kegiatan pengabdian kepada masyarakat. 

  

5. SARAN  

Saran kegiatan pengabdian kepada masyarakat di cianjur yang mengalami gempa pada 

tanggal 21 November 2022 Yaitu: 

a. Melakukan pelatihan tentang penanganan bencana alam gempa dan pengurangan risiko 

bencana bagi masyarakat Cianjur. 

b. Mengadakan kegiatan bersih-bersih untuk membantu masyarakat yang terkena dampak 

gempa. 

c. Menyediakan bantuan makanan dan obat-obatan kepada masyarakat yang membutuhkan. 

d. Mengadakan diskusi dan sosialisasi tentang cara mengantisipasi bencana alam gempa.  

e. Memberikan pelatihan tentang cara menyimpan makanan dan obat-obatan di tempat aman. 

f. Melakukan penyebaran informasi mengenai cara meningkatkan kesiapsiagaan masyarakat 

di saat terjadi bencana alam gempa. 

g. Melakukan kegiatan komunitas untuk membantu masyarakat yang terkena dampak gempa.  

h. Mengumpulkan dan menyebarkan donasi untuk membantu masyarakat yang terkena 

dampak gempa.  

i. Mengadakan kegiatan lokakarya tentang cara merencanakan rencana evakuasi dan 

pemulihan pasca bencana alam gempa. 
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